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Ruoan retkia taiteen kanssa

Teksti: Pessi Rautio

uoka on taas, tillikin hetkella eris oleellisim-
mista kysymyksistd. Thmiselle ruoan riittavyys
on ollut pitkdin pohjimmaisin kaikkea toimiam-
me ajanut voima. Nyt rikkaissa maissa kysymyk-

set ruoan suhteen ovat toisenlaisia.

Ruoka on saanut hyvin vahvoja ja syville menevii symboli-
merkityksii eri kulttuureissa, esimerkiksi kristinuskon eh-
oollisen muodossa. Ravinnon ottamisen muuntuminen sym-
holiseksi toiminnaksi, siis kulttuuriksi, sitoo yhden yksilén
2lossapysyttelemisen koko yhteisén sddntéjen piiriin. Monien
askontojen ruokasiinnot ja -kiellot ovat nimenomaan iden-
riteettid tuovia tekijoita.

Ja ruoan symbolimerkityksiin liittyy my6s sen yhteys tai-
teeseen, eritoten kuvataiteeseen. Maalaustaiteessa oli perdti
aivan ruoan esittimiseen keskittyneitd suuntauksiakin, ase-
telmia. Oli lopulta pelkistiin kaloihin, lihoihin tai kasviksiin
erikoistuneita ruokamaalareita. Ruokaa taiteeseen "sdilémallad”
voitiin elimille arvokkaiden ainesten olemusta yritta tallen-
taa.

Sellaisen perinteen etiinen kaiku taiteessa voi olla vaikkapa
Susanna Aution makkara- ja jauheliha-aiheiset pikku veis-
tokset uuden koulun ruokalassa. Arkiset ruoka-ainekset ikuis-
tuvat taiteeseen, mutta nykyian ei enda pelkistidn ylentimal-
14, vaan my®&s jotenkin humoristisesti.

Ruoasta on tullut varhain ja eri kulttuureissa my6s ihmiselle
viline osoittaa statusta, siis asemaa yhteisdssa. sitd se on vie-
likin, varsin vahvasti. Ja siitikin osaltaan kumpuavat my0s
ruoan ja taiteen yhteydet. Molemmat voivat olla eldiman luk-
susta, ylimairii. Myos kuvataiteen arvostamisen yhteydessa
on puhuttu hyvin "maun” oleellisuudesta, vaaditaan siis suun
ominaisuutta, eiki silmin "nikoa”. Nimenomaan hyvdd makua,
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Hengen pitimista
nengen ravintoon

on osoittanut se joka tietdd ruoasta siind missd taiteestakin.

Makuarvostelmien esittamisen my6td on oikeastaan synty-
nyt kisite taiteesta aivan erityistd arviointi- ja arvottamisky-
kyd vaativana toimintana.

Perinteisten, klassisten keriilijoiden kokoelmien pohjalta
on muodostettu monta museotakin, joista Suomessa perintei-
simpia esimerkkeji ovat Pohjanmaan museossa Vaasassa esilld
oleva Karl Hedmanin kokoelma ja Tampereella Kustaa Hiekan ko-
koelman ympirille rakentuva taidemuseo. Téllaisiin perintei-
siin varakkaiden herrasmiesten taidekokoelmiin kuuluu usein
maalausten ja veistosten lisaksi muutakin — ruokailun vélikap-
paleita: astioita, siis posliinia, tinaa, hopeaa. Ruoan arvo ja sta-
tus ei ole jadnyt vain asetelmamaalausten kautta esitettaviksi,
vaan my®s se, misti ruoka on tarjoiltu on saanut ensin korot-
taa ruokailuhetken arvoa, ja on sittemmin saavuttanut itsels-
arvon. On tehty, ja keriilty aina vain hienompia lautasia, kan-
nuja, ruukkuja, vateja, siithen asti, etta esineiden kiyttékelpoi-
suus astioina on jdanyt toissijaiseksi.

Mutta nyttemmin ruokaan on, varsinkin paremmin toi-
meen tulevissa linsimaissa liitetty ruoan terveellisyyden ko-
rostamisen, ruoan yksilélle hyvii tekevyyden jilkeen yhi use-
ammin myds yleisemmin eettisyyden kriteereitd, ruoan suh-
detta globaalille elonkehille, ympéristolle, tienoolle ja yhtei-
soille. Kasvissyonti, tehotuotanto, vastuullisuus, lahiruoka,
geenimanipulointi, reilu kauppa, luomu. Ndihin on oikeastaan
jokaisen sydjin otettava nykyain jokin kanta. Niinpd sellaisten
nikyminen kuvataiteessakin voisi olla odotettavissa, mutta
silti sitd nikee vieli melko vihdisessd mdarin.

Ruokailun sosiaaliset ulottuvuudet ovat olleet kuitenkin ny-
kytaiteilijoiden performanssitaideteosten aiheena. Jan-Erik
Andersson on yksin, ja varsinkin taiteilijaryhma Edible

Willem van Aelstin (1627 - 1683) hedelmdasetelma, 6ljy kan-
kaalle, 58 x 45 cm,Vaasan kaupungin museoiden kokoelmista
on esilld Hopean kertomaa -néyttelyssd Hiekan taidemuseossa
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Finnsien (Andersson, Kari Juutilainen, Pertti Toikkanen)
kanssa tehnyt lukuisia ruokaan ja sydmiseen liittyvid perfor-
mansseja. Taide saattaa olla eri tavoin muotoiltua leipdd, joka
sitten eri tavoin paloitellaan ja lopulta sy6déin tai jaetaan ylei-
solle. (Toikkasella kun on myés leipurin koulutus.) Teokset
saattavat sivuta syomisaiheen ohella myos ruoantuotannon
etdisyyttd, jaitikoiden sulamista tai vanhojen rakennusten
purkamista. Mutta esitykset tapahtuvat ilman sanoja. Mutta
Anderssonin mukaan pohjana tihin on hinen nuoruutensa
vaikeus kommunikoida puheongelmaisena. Toinen isompi
ajatus syOmistaiteen taustalla oli se, ettd "tehtdisiin taideteok-
sia, jotka kuormittaisivat vain vihin tdtd maailmaa. Pyrittiin
tekemiin teos mahdollisimman luonnonliheisistd materiaa-
leista, kuten luomuviljasta ja se sitten vield sy6ddin pois”.

Jacob Gilligin (1636 - 1701) Kala-asetelma, éljy kankaalle,
78 x 64 cm, Pohjanmaan museossa Vaasassa pysyvidssd
nayttelyssd ns. Hedmanin kerroksessa.

Ajatus siitd, ettd kommunikaatio voi tapahtua sanojen ulko-
puolella, on tietysti oleellista kuvataiteelle, mutta jossain mad-
rin myo6s ruokailun kautta tapahtuvalle merkitysten vilitta-
miselle. Andersson sanoo olleensa hyvin kiinnostunut poéy-
distd kommunikoinnin ja yhdessd olon paikkoina, joita hin
on my0s tehnyt usein taiteeseensa liittyen.

Yhdessi syomisessi oleellisinta on jakaminen, niin fyysisen
ruoan, kuin ruokailukokemuksenkin.

My®és Berliinissi tyoskentelevin Nina Backmanin pitkdin
jatkunut Silence Project perustuu hiljaisuudessa ruokailemiselle.
Aluksi erdin taiteilijaresidenssikauden paitokseksi jirjestetty
hiljainen ruokailu osoittautui niin kiinnostavaksi tapahtu-
maksi, ettd Backman on jirjestinyt lukuisia sellaisia erilaisissa
paikoissa ympiri maailmaa. Backmanin mukaan teemana on
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juuri hiljaisuus, se, mitd tapahtuu, kun toisilleen tuntematto-
mia thmisia tuodaan yhteen jopa pariksi tunniksi saman poy-
din idireen, mutta he eivit voi kommunikoida, tai piiloutua,
sanoin. Ruokailu on tekiji, joka antaa ihmisille kuitenkin
luontevaa yhdessdolon aihetta. Toki my6s ymparisto, jossa
sy6didn vaikuttaa kokemukseen.

Tilanne voi olla osallistukilleen psykologisesti ja sosiaalises-
ti vaativa, mutta antoisa. Ruokalistan on suunnitellut ammat-

Edible Finns (Jan-Erik Andersson, Kari Juutilainen,
Pertti Toikkanen) Henry Moore -instituutin
10-vuotisndyttelyn avajaisissa Leedsissd, 20035.

Nina Backmanin Silence Meal Arvo Pért -viikonlopun avajaisissa Brysselin Flagey -kulttuurikeskuksessa 26.1.2017.

Kuva: Johan Jacobs

tilainen yhteistydssd Backmanin kansa, mutta tapahtuman
jarjestimisen lisdksi Backman my6s rytmittdd ruokailua niin,
ettd kysymys el ole vain pelkistd syémisestd, lautaseen tuijot-
tamisesta, vaan ettd ihmiset joutuvat vililld ottamaan kontak-
tia muihinkin. Backman kutsuu teoksia performansseiksi,
mikd on mielenkiintoista siindkin mielessd, ettd performans-
sissa yleensi yleis6 kuitenkin tulee katsomaan jotakin esiin-
tyjad. Tdssd yleiso tulee katsomaan toisiaan — tai ehkéipd viime
kidessi itseddn, sitd kuinka toimii tietynlaisessa sosiaalisessa
tilanteessa, josta on nyt otettu yksi asia pois, jotta rutiini rik-
koutuisi, ja jotakin oleellista voisi nousta nakyviin.

Aineti sydbminen ei ole tidysin vieras ajatus suomalaiselle.
Onhan olemassa tietty protestanttinen ajatus siitd, etta "juma-
lan viljaa” tulee kunnioittaa nauttimalla se ilman, ettd ihmisen

jaarittelut tapahtumaa. Mutta niinpa Backmankin sai teokses-
taan suorastaan raivostunutta palautetta erdiltd ravintolakrii-
tikolta, hinen mukaansa tuollainen "kieltiminen” on suoras-
taan natsismia.

Niin tirkeda ihmisille on se, ettd ruoasta voi puhua. =
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